
電子資源一覽 

1 

一年級 

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

1A 

單元一 

我的學校 
✓ 

小劇場：上學去 

小劇場動畫：上學去 

小劇場：學校成員 

小劇場動畫：學校成員 

APP： 
學校成員猜一

猜 

 互動遊戲：執拾書包 ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

校園生活 
✓ 

小劇場：快樂的校園生活 

小劇場動畫：快樂的校園生活 

小劇場：做個好學生 

小劇場動畫：做個好學生 

小劇場：守規則的原因 

小劇場：課堂真有趣 

APP： 

糾正上課的陋

習 

 互動遊戲：校規要遵守 ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

我愛自己 
✓ 

小劇場：我的身體 

小劇場動畫：我的身體 

小劇場：注意衞生 

小劇場動畫：注意衞生 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

1B 

單元一 

我長大了 
✓ 

小劇場：我的身體 

小劇場動畫：我的身體 

小劇場：男孩女孩 

小劇場動畫：男孩女孩 

 
AR 立體模型： 

我的牙齒 
動畫：我出生了！ ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

我的家人 
✓ 

小劇場：幸福一家人 

小劇場動畫：幸福一家人 

小劇場：愛在我的家 

小劇場動畫：愛在我的家 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

舒適的家 
✓ 

小劇場：家居好用具 

小劇場動畫：家居好用具 

小劇場：住得安心 

小劇場動畫：住得安心 

APP： 
我的理想家居 

 

APP： 
不同的物料 

 
影片：找出不同物料的特性 

互動遊戲：家居意外 
✓ ✓ ✓ ✓ 



電子資源一覽 

2 

一年級 

  

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

1C 

單元一 
到公園去 

✓ 

小劇場：公園樂悠遊 
小劇場動畫：公園樂悠遊 
小劇場：到公園學習 
小劇場動畫：到公園學習 

  
互動遊戲：理想的公園 

影片：濕地公園 
✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
天氣與生活 

✓ 

小劇場：氣象萬千 
小劇場動畫：氣象萬千 
小劇場：香港的季節 
小劇場動畫：香港的季節 

APP： 

雲和雨的形成 
  ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
過節真快樂 

✓ 

小劇場：中國傳統節日 
小劇場動畫：中國傳統節日 
小劇場：故事 – 起義抗元 
小劇場動畫：故事 – 起義抗元 
小劇場：看故事猜節日 – 聖誕節 
小劇場動畫：看故事猜節日 – 

聖誕節 
小劇場：看故事猜節日 – 復活節 
小劇場動畫：看故事猜節日 – 

復活節 

APP： 

布置家居慶新

春 

 

APP： 

中西節日拼圖 

AR 活動卡： 
齊來嚇走年獸 

動畫：年獸來了！ 

互動遊戲：布置家居慶新春 

動畫：嫦娥奔月 

影片：不一樣的聖誕聯歡 

✓ ✓ ✓ ✓ 

1D 

單元一 
日月星辰 

✓ 

小劇場：日與夜 
小劇場動畫：日與夜 
小劇場：日與夜的現象 
小劇場動畫：日與夜的現象 

  

實驗影片：模擬白天和黑夜 
動畫：古代的時鐘 
動畫：月亮的形狀 
動畫：月亮的移動 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
科學世界 

✓ 

小劇場：活在科學中 
小劇場動畫：活在科學中 
小劇場：做個小小科學家 
小劇場動畫：做個小小科學家 

APP： 

小小科學家 
  ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
齊來做實驗 

✓ 

小劇場：神奇的𥔵鐵 
小劇場動畫：神奇的𥔵鐵 
小劇場：奇妙的聲音 
小劇場動畫：奇妙的聲音 

APP： 

小小科學家 

APP： 

指南針 

  ✓ ✓ ✓ ✓ 



電子資源一覽 

3 

二年級 

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

2A 

單元一 

健康飲食 
✓ 

小劇場：飲食好習慣 

小劇場動畫：飲食好習慣 

小劇場：飲食衞生和安全 

小劇場動畫：飲食衞生和安全 

APP： 

人體的結構 
AR 立體模型：消化

系統 

影片：齊來影識健康小食 

影片：預防諾病毒引致的腸胃炎 

影片：健康小食 

影片：食物在甚麼情況下，能保存較長時間？ 

互動遊戲：認識如何食得有營 

互動遊戲：食物種類知多少？ 

動畫：膳食纖維的用處 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

生活小主人 
✓ 

小劇場：閒暇生活 

小劇場動畫：閒暇生活 

小劇場：編排時間 

小劇場動畫：編排時間 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

動植物全接觸 
✓ 

小劇場：可愛的動物 

小劇場動畫：可愛的動物 

小劇場：栽種植物 

小劇場動畫：栽種植物 

APP： 

開心動物園 

 

APP： 

一起栽種植物 

MCube：蝴蝶變變變 

影片：海洋生物（東平洲） 

影片：植物的莖有什麼功能？ 

影片：植物生長是否需要陽光 

影片：植物生長是否需要水 

影片：植物生長是否需要空氣 

動畫：稱職的主人 

動畫：根和葉的功能 

動畫：馬的生長過程 

動畫：雞的生長過程 

動畫：植物全身都是寶 

✓ ✓ ✓ ✓ 

2B 

單元一 

我和好朋友 
✓ 

小劇場：情緒小百科 

小劇場動畫：情緒小百科 

小劇場：和朋友一起 

小劇場動畫：和朋友一起 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

社區一分子 
✓ 

小劇場：快樂好鄰居 

小劇場動畫：快樂好鄰居 

小劇場：為我們服務的人 

小劇場動畫：為我們服務的人 

  

影片：我家在香港 III–我的新鄰居 

影片：他們肩負的遠超一袋郵件 

影片：小欣的一天 

影片：火警逃生 

影片：報案須知 

影片：職位介紹–警員 

影片：職位介紹–消防員 

動畫：認識鄰居的方法 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

郊遊樂 
✓ 

小劇場：郊遊好去處 

小劇場動畫： 郊遊好去處 

小劇場：郊遊去 

小劇場動畫： 郊遊去 

地圖 GoGoGo：沙

灘 

地圖 GoGoGo：海

岸公園及保護區 

 

影片：郊野公園攻防戰 

影片：自己垃圾，自己帶走` 

影片：通訊準備夠，郊遊安全樂悠悠 

影片：戶外防蚊措施 

影片：鳥鳴市更幽 

影片：小心洪水，遠離河道 

影片：「唔好餵喇」 

影片：防止山火護林木 

模擬實驗：物料的熱傳導性 

互動遊戲：郊野公園標誌知多少？ 

互動遊戲：愛護大自然 

✓ ✓ ✓ ✓ 



電子資源一覽 

4 

二年級 

  

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

2C 

單元一 
中國的故事 

✓ 

小劇場：中華民族的起源 
小劇場動畫：中華民族的

起源 
小劇場：中國新時代 
小劇場動畫：中國新時代 

APP： 

認識國旗和國徽 
 

動畫：蔡倫造紙 

影片：升國旗 
✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
香港的故事 

✓ 

小劇場：早期的香港 
小劇場動畫：早期的香港 
小劇場：香港特別行政區 
小劇場動畫：香港特別行
政區 

APP： 

認識區旗和區徽 
 

聲音檔：香港是中國的一部分 

影片：1997 年香港回歸交接儀式 
✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
走進社區 

✓ 

小劇場：探索社區 
小劇場動畫：探索社區 
小劇場：樂在社區 
小劇場動畫：樂在社區 
小劇場：到社區考察 

（子輝） 
小劇場動畫：到社區考察 

（子輝） 

APP： 

建構完善的社區 

APP： 

我的角色和責任 

地圖 GoGoGo： 
十八區特色景點 

MCube：方向 
VR 旅程：T．Park 

智能程式：指南針 ✓ ✓ ✓ ✓ 

2D 

單元一 
好玩的玩具 

✓ 

小劇場：我的玩具 
小劇場動畫：我的玩具 
小劇場：設計新玩意 
小劇場動畫：設計新玩意 

  聲音檔：玩具的革命 ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
科學家的工作 

✓ 

小劇場：來做科學探究 
小劇場動畫：來做科學 

探究 
小劇場：跟科學家做實驗 
小劇場動畫：跟科學家做

實驗 

APP：小小科學家   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
科探好方法 

✓ 

小劇場：神奇的力 
小劇場動畫：神奇的力 
小劇場：好玩的力 
小劇場動畫：好玩的力 

APP：力的作用 

APP：力的傳導 
  ✓ ✓ ✓ ✓ 



電子資源一覽 

5 

三年級 

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

3A 

單元一 

健康無價 
✓ 

小劇場：疾病快離開 

小劇場動畫：疾病快離開 

小劇場：遠離煙酒毒 

小劇場動畫：遠離煙酒毒 

APP： 
指導樂平服藥 

AR 立體模型：認識

肺 

影片：齊來做早操 

多維思考：運動前的準備 

動畫：偉明服藥時壞習慣 
✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

鍛煉好體魄 
✓ 

小劇場：運動和健康 

小劇場動畫：運動和健康 

小劇場：運動要安全 

小劇場動畫：運動要安全 

APP：人體的結構  
影片：運動時，心跳和呼吸有甚麼變

化？ 
✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

購物好安排 
✓ 

小劇場：社區消費樂 

小劇場動畫：社區消費樂 

小劇場：做個精明消費者 

小劇場動畫：做個精明消費者 

  影片：消費者委員會 ✓ ✓ ✓ ✓ 

3B 

單元一 

現代安樂窩 
✓ 

小劇場：安樂窩 

小劇場動畫：安樂窩 

小劇場：科技與生活 

小劇場動畫：科技與生活 

  互動遊戲：注意安全 ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

多元的社會 
✓ 

小劇場：多元文化在香港 

小劇場動畫：多元文化在香港 

小劇場：社會樂共融 

小劇場動畫：社會樂共融 

APP：文化對對碰   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

活在基本法 
✓ 

小劇場：基本法的由來 

小劇場動畫：基本法的由來 

小劇場：生活中的基本法 

小劇場動畫：生活中的基本法 

  互動遊戲：找出違法行為 ✓ ✓ ✓ ✓ 



電子資源一覽 

6 

三年級 

  

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

3C 

單元一 
都市路路通 

✓ 

小劇場：四通八達 
小劇場動畫：四通八達 
小劇場：生活中的資訊科技 
小劇場動畫：生活中的資訊科
技 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
香港樂悠遊 

✓ 

小劇場：自然和文化遺產 
小劇場動畫：自然和文化遺產 
小劇場：古跡處處尋 
小劇場動畫：古跡處處尋 

  

影片：中國香港世界地質公園（人

情篇） 

影片：中國香港世界地質公園（山

水情篇） 

影片：黃大仙祠 

影片：美利樓 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
神州萬里行 

✓ 

小劇場：名城巡禮 
小劇場動畫：名城巡禮 
小劇場：中華萬花筒 
小劇場動畫：中華萬花筒 

  
影片：齊齊遊北京 

影片：上海 
✓ ✓ ✓ ✓ 

3D 

單元一 
探索大自然 

✓ 

小劇場：動植物觀察家 
小劇場動畫：動植物觀察家 
小劇場：香港的動植物 
小劇場動畫：香港的動植物 

APP： 
動物百科全書 
地圖 GoGoGo： 
香港的濕地 / 海
岸公園 / 保護區 

AR 活動卡： 
動物的特徵 

互動遊戲：動物住在哪裏？ 

互動遊戲：他們做得對嗎？ 
✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
環保由我做 

✓ 

小劇場：生活源頭減廢 
小劇場動畫：生活源頭減廢 
小劇場：實踐綠色生活 
小劇場動畫：實踐綠色生活 

  

影片：減用、重用及回收購物膠袋 

影片：綠色生活 - 減少浪費篇 

影片：綜合廢物管理設施 - 廢物篇 

動畫：幾百萬年前 

多維思考：做個節能小先鋒 

影片：綠化伙伴運動 由你我帶動 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
冷和熱 

✓ 

小劇場：熱和温度 
小劇場動畫：熱和温度 
小劇場：熱的神奇現象 
小劇場動畫：熱的神奇現象 

APP： 
熱與燃燒 
APP： 
熱的傳導方向 

 

動畫：鑽木取火 
影片：熱的傳導方向 
影片：找出合適的物料製作保溫套 
影片：保溫套厚度對保溫效能的影

響 
動畫：厚衣服和薄衣服 

✓ ✓ ✓ ✓ 



電子資源一覽 

7 

 

四年級 

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

4A 

單元一 

預防疾病 
✓ 

小劇場：預防傳染病 

小劇場動畫：預防傳染病 

小劇場：非傳染病 

小劇場動畫：非傳染病 

 
AR 立體模型：認識肺 

AR 立體模型：循環

系統 

影片：肉眼看不見的病菌 

影片：預防流行性感冒 

影片：室內措施做到足，受無蚊空間 
✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

有「營」飲食 
✓ 

小劇場：食物和營養 

小劇場動畫：食物和營養 

小劇場：精明飲食 

小劇場動畫：精明飲食 

APP：食得有營  

影片：吃水果好健康 

影片：水果蔬菜不可少，日日記得 2+3（一） 

影片：齊來認識健康小食 

互動遊戲：「三高」食物和加工食物 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

活在資訊年代 
✓ 

小劇場：資訊科技與生活 

小劇場動畫：資訊科技與生活 

小劇場：善用社交媒體 

小劇場動畫：善用社交媒體 

  互動遊戲：做個網絡好公民 ✓ ✓ ✓ ✓ 

4B 

單元一 

探究水世界 
✓ 

小劇場：水的特性 

小劇場動畫：水的特性 

小劇場：水塘 

小劇場動畫：水塘 

地圖 GoGoGo：水塘 
AR 立體模型： 

滅火筒 

影片：模擬水循環 

影片：海水有甚麼 

影片：水的浮力 

影片：水能夠跑到空氣中？ 

影片：冰塊的融化速度與温度有甚麼關係？ 

影片：哪些物品能夠吸水？ 

實驗實驗：自製濾水器 

動畫：水塘 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

神奇的空氣 
✓ 

小劇場：空氣的探究 

小劇場動畫：空氣的探究 

小劇場：空氣與生活 

小劇場動畫：空氣與生活 

APP： 

物體燃燒時會消耗

甚麼氣體 

 

地圖 GoGoGo：空氣

監測站 

AR 活動卡： 

齊來救火 

影片：空氣的存在 

影片：空佔有空間嗎？ 

影片：通過擠壓會改變空氣的形狀？ 

影片：過用點燃的線香，觀察煙的流動情況 

影片：通過觀測鐵釘，找出使鐵製品生鏽的因素 

模擬實驗：燃燒需要空氣嗎？ 

互動遊戲：找出空氣污染的源頭 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

探索地球 
✓ 

小劇場：我們的地球 

小劇場動畫：我們的地球 

小劇場：幻變的地球 

小劇場動畫：幻變的地球 

APP：世界小百科

(各大洲的國家) 
 

影片：地球的結構 

影片：板塊移動 

影片：模擬板塊移動 

互動遊戲：認識洲和洋 

動畫：大地震動 

動畫：：火山爆發 

✓ ✓ ✓ ✓ 
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四年級 

  

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

4C 

單元一 
昔日的香港 

✓ 

小劇場：從宋王臺看歷史 
小劇場動畫：從宋王臺看

歷史 
小劇場：圍村考察記 
小劇場動畫：圍村考察記 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
香港的變遷 

✓ 

小劇場：開埠百年 
小劇場動畫：開埠百年 
小劇場：走過的日子 
小劇場動畫：走過的日子 

  影片：早期香港城市居民的生活情況 ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
香港小百科 

✓ 

小劇場：香港的環境 
小劇場動畫：香港的環境 
小劇場：香港的天氣 
小劇場動畫：香港的天氣 

APP：小小科學家 

APP：填海工程 
VR 旅程： 
香港天文台 

影片：增加土地的方法 

動畫：水的循環 

影片：模擬水的循環 

✓ ✓ ✓ ✓ 

4D 

單元一 
中華天地 

✓ 

小劇場：中國的地理 
小劇場動畫：中國的地理 
小劇場：中國的氣候和自
然資源 
小劇場動畫：中國的氣候
和自然資源 

APP：畫地圖  影片：三大主要河流 ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
文化大不同 

✓ 

小劇場：文化多姿彩 
小劇場動畫：文化多姿彩 
小劇場：文化交流 
小劇場動畫：文化交流 

APP：不同的臉譜 
APP：世界小百科 

  ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
傳媒與資訊 

✓ 

小劇場：透視傳媒 
小劇場動畫：透視傳媒 
小劇場：面對資訊 
小劇場動畫：面對資訊 

APP： 

做個網絡好公民 
 動畫：不良資訊的影響 ✓ ✓ ✓ ✓ 
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五年級 

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

5A 

單元一 

光與聲的世界 
✓ 

小劇場：光的探究 

小劇場動畫： 光的探究 

小劇場：聲音的探究 

小劇場動畫： 聲音的探究 

 
AR 立體模型： 

三腳插頭 

影片：觀察光的進行模式 

影片：神奇的硬幣 

影片：彩虹的形成 

影片：光的折射 

影片：彩虹的色光 

影片：七色板 

影片：聲音的傳播 

影片：降低音量 

影片：聲音的產生 

影片：聲音能不能夠在真空中傳播？ 

影片：聲音傳播的途徑 

影片：噪音污染 

影片：音調的高低與發音體的長短有甚麼關係？ 

模擬實驗：光的進行和反射 

模擬實驗：鏡中的像 

模擬實驗：防曬液的防曬系曬（SPF）與保護皮膚

的時間有甚麼關係？ 

互動遊戲：光是怎樣進行的？ 

互動遊戲：找出噪音源頭 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

電與生活 
✓ 

小劇場：探索電路 

小劇場動畫： 探索電路 

小劇場：電的應用 

小劇場動畫：電的應用 

APP： 

電的熱效應 

 

APP： 

導電體和絕緣體 

AR 活動卡：電路接駁 

MCube：月相 

影片：降低音量 

影片：電和我的工作 

影片：音調的高低與發音體的長短有甚麼關係？ 

影片：導電體和絕緣體 

影片：電路開關 

影片：電的熱效應和光效應 

影片：通電後鐵產生的 力強度與甚麼事物有關？ 

模擬實驗：電路接駁 

模擬實驗：如果電池數量不變，燈泡的數量和亮

度有甚麼關係？ 

互動遊戲：找出不安全用電的地方 

互動遊戲：閉合電路 

動畫：電的發現 

動畫：電器開關的構造 

動畫：認識電馬達 

動畫：香港的電力供應 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

轉動的星體 
✓ 

小劇場：地球的運動 

小劇場動畫： 地球的運動 

小劇場：月球的運動 

小劇場動畫： 月球的運動 

  

影片：地球的自轉方向 

影片：不同的時區 

影片：以發泡膠球等物品探究陽光照射的角度和

季節的關係 

影片：以電燈照向桌面，探究陽光照射的角度和

季節的關係 

影片：探究月球坑洞大小不一的成因 

影片：為甚麼月球的形狀會隨着日子變化？ 

影片：劃‧時空 

影片：立竿無影 

✓ ✓ ✓ ✓ 



電子資源一覽 

10 

影片：月球的真貌 

影片：月球的演變 

影片：潮汐站 

影片：天狗食日 

動畫：地球的自轉 

動畫，地球的公轉 

5B 

單元一 

青春期的轉變 
✓ 

小劇場：踏入青春期 

小劇場動畫：踏入青春期 

小劇場：青春期的心事 

小劇場動畫：青春期的心事教學 

 

AR立體模型： 

男性的生殖系統 

 

AR立體模型： 

女性的生殖系統 

動畫：月經的形成 ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

青開心錦囊 
✓ 

小劇場：性本善 

小劇場動畫：性本善 

小劇場：人際關係 

小劇場動畫：人際關係 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

生生不息 
✓ 

小劇場：動物小百科 

小劇場動畫：動物小百科 

小劇場：植物面面觀 

小劇場動畫：植物面面觀 

  

影片：找出種子發芽的必要條件 

影片：脂肪怎樣幫助動物適應寒冷氣候？ 

影片：光對植物的生長有甚麼影響？ 

影片：以氣球探究火箭能夠衝上太空的原因 

互動遊戲：脊椎動物的類別 

✓ ✓ ✓ ✓ 
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五年級 

  

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

5C 

單元一 
歷史檔案 

✓ 

小劇場：歷史風雲人物 
小劇場動畫：歷史風雲人物 
小劇場：細看歷史事件 
小劇場動畫：細看歷史事件 

APP： 

烽火戲諸侯 
 

影片：明器展重現歷史風貌 

動畫：鄭和下西洋 

影片：逾百文物展示甲午戰後歷史 

動畫：孫中山先生 

影片：紙上風雲細說辛亥革命 

影片：孫中山史蹟徑 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
中國的發展 

✓ 

小劇場：近代中國 
小劇場動畫：近代中國 
小劇場：走進新中國 
小劇場動畫：走進新中國 

APP： 

中國的行政區 
  ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
漫遊宇宙 

✓ 

小劇場：探索太空 
小劇場動畫： 探索太空 
小劇場：到太空去 
小劇場動畫： 到太空去 
教學動畫：衝上太空 

APP： 

八大行星 

AR 活動卡： 

八大行星 
影片：伽利略 ✓ ✓ ✓ ✓ 

5D 

單元一 
適者生存 

✓ 

小劇場：動物的生存 
小劇場動畫：動物的生存 
小劇場：植物的生存 
小劇場動畫：植物的生存 
小劇場：生態平衡 
小劇場動畫：生態平衡 

 
MCube： 

蝴蝶變變變 

影片：大灰熊媽媽教小熊捕魚 

影片：動物的身體特徵 

動畫：大榕樹的本領 

影片：樹木的功用 

動畫：循環不息 

多維思考：鯊魚的絕種危機 

影片：救救梭皮龜 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
今日香港 

✓ 

小劇場：香港經濟現況 
小劇場動畫：香港經濟現
況 
小劇場：發展新路向 
小劇場動畫：發展新路向 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
社會的轉變 

✓ 

小劇場：人口變化 
小劇場動畫：人口變化 
小劇場：都市發展 
小劇場動畫：都市發展 

APP： 

填海工程 
  ✓ ✓ ✓ ✓ 
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六年級 

 
  

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

6A 

單元一 

向酒毒說
「不」 

✓ 

小劇場：遠離煙與酒 

小劇場動畫：遠離煙與酒 

小劇場：毒品害人 

小劇場動畫：毒品害人 

 
AR 立體模型： 

神經系統 

影片：認識香煙 

影片：吸煙=疾病 

影片：二手煙危害健康 

影片：吸毒對身心的傷害 

互動遊戲：找出毒品真身 

互動遊戲：煙酒常識問答遊戲 

動畫：酒精的禍害 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

精明理財 
✓ 

小劇場：理財小智慧 

小劇場動畫：理財小智慧 

小劇場：明智消費 

小劇場動畫：明智消費 

  動畫：儲蓄好習慣 ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

挫折我不怕 
✓ 

小劇場：跨越困難 

小劇場動畫：跨越困難 

小劇場：燃亮人生 

小劇場動畫： 燃亮人生 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

6B 

單元一 

力、物質與能
量 

✓ 

小劇場：物質形態和能量 

小劇場動畫：物質形態和能量 

小劇場：力與運動 

小劇場動畫：力與運動 

  

影片：力能夠怎樣改變物體的運動？ 

影片：通過活動，指出物體有維持原來

運動狀態的特性 

模擬實驗：摩擦力的大小，與接觸面

的特性和物體的重量有甚

麼關係？ 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 

科技的發展 
✓ 

小劇場：簡單機械 

小劇場動畫：簡單機械 

小劇場：科技新里程 

小劇場動畫：科技新里程 

APP：不同的斜面 

APP：槓桿 

APP：滾子 
 

影片：通過實驗，指出滾子的功用和原理 

模擬實驗：通過實驗，指出斜面的原理 

模擬實驗：怎樣使傾向一邊的翹翹板

變回兩邊平衡？ 

✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 

資源與能源危
機 

✓ 

小劇場：地球的資源 

小劇場動畫：地球的資源 

小劇場：環保新能源 

小劇場動畫：環保新能源 

  

影片：不負責任捕魚，遺海洋 

影片：選擇環保海鮮的理由 

互動遊戲：分辨可再生資源和不可再生資源 

互動遊戲：煤和石油的形成 

互動遊戲：天然資源知多少？ 

動畫：核能 

動畫：太陽能 

✓ ✓ ✓ ✓ 
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六年級 

 

 

冊

次 
單元 

翻轉

課室 
小劇場 / 小劇場動畫 

APPs /  

地圖 GoGoGo 

AR 活動卡 / MCube /  

AR 立體模型 / VR 旅程 

動畫 / 影片 / 實驗影片 /模擬實驗 /  

聲音檔 / 互動遊戲 / 多維思考 / 智能程式 

教學

簡報 

默讀 

小書僮 

課堂 

搶答活動 

(Kahoot) 

A360 

電子評

估系統 

6C 

單元一 
基本法與生活 

✓ 

小劇場：一國兩制 
小劇場動畫：一國兩制 
小劇場：基本法與我 
小劇場動畫：基本法與我 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
我們的政府 

✓ 

小劇場：政府的運作 
小劇場動畫：政府的運作 
小劇場：關心香港 
小劇場動畫：關心香港 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
處變不驚 

✓ 

小劇場：意外的處理 
小劇場動畫：意外的處理 
小劇場：消除危機 
小劇場動畫：消除危機 

地圖 GoGoGo： 
消防局 

  ✓ ✓ ✓ ✓ 

6D 

單元一 
世界一體 

✓ 

小劇場：珍貴的遺產 
小劇場動畫：珍貴的遺產 
小劇場：世界與我 
小劇場動畫：世界與我 

APP：世界小百科   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元二 
全球問題 

✓ 

小劇場：全球議題 
小劇場動畫：全球議題 
小劇場：和平與平等 
小劇場動畫：和平與平等 

   ✓ ✓ ✓ ✓ 

單元三 
永續綠生活 

✓ 

小劇場：全球暖化與我 
小劇場動畫：全球暖化與我 
小劇場：低碳新生活 
小劇場動畫：低碳新生活 

APP：溫室效應 
VR 旅程： 
零碳天地 

動畫：如果北極融化了 

影片：温室效應 

動畫：温室效應 

✓ ✓ ✓ ✓ 


